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     В рамках  всероссийского фестиваля «Футбол в школу» 10 февраля  к  нашим
ребятам  в  гости  приходили  футболистки  Сёмина Ксения и Толмачёва Полина. 
Девушки тренируются в спортивной школе №3. Ксения занимается футболом  5 лет, 
Полина 3 года. Имеют награды за участие в зональных этапах первенства России – 1
место,  за первенство Белгородской области – 1 и 2 место, за Кубок области – 1 место. 
      Футболистки  рассказали ребятам  об основных  правилах  футбола,  какими
качествами нужно обладать, чтобы стать спортсменом, о значении каждого элемента
формы одежды футболиста, провели разминку и небольшой мастер-класс. Дошкольники
с удовольствием выполняли упражнения с мячом, участвовали в эстафетах, провели
серию пенальти.  
Ребята были просто в восторге, ведь они почувствовали себя настоящими
футболистами. У многих из них возникло желание стать футболистами.

  

Автор: инструктор по физической культуре Бережнова Н.Ю.
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