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В рамках реализации проекта «Обучение детей дошкольного возраста плаванию через
организацию сетевого взаимодействия дошкольных учреждений», в период с 22 августа
2022г. по 02 сентября 2022 г. в бассейне МБДОУ «Детский садобщеразвивающего вида
№19 «Светлячок» были проведены аквастарты «Веселый дельфин» для воспитанников
детского сада всех возрастных категорий.

  

В ходе аквастартов дети выполняли задания, принимали участие в эстафетах. Ведущий
и специальный гость – Волшебная вода для начала провели с ребятами веселую, бодрую
разминку. Затем были представлены команды и аквастарты начались!

  

Традиционно соревнования начались с эстафеты «Ловкие плавцы», «Резвые мячики».
Затем ребят ждало целое приключение под названием «Искатели сокровищ». И
заключительным заданием было «Морская фигура». Ребята справились со всеми
этапами аквастартов и победила дружба во всех возрастных группах участников. По
завершении эстафет ребята все вместе выполнили любимое упражнение «Фонтанчик».

  

Дети остались довольными и будут с нетерпением ждать следующей встречи на водных
состязаниях. Аквастарты прошли весело, задорно!
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